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 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 26 mar 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Cervasca (CN)  

 
15a Sentieri Cervaschesi - Km. 9,6 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 16 apr 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Barge (CN) 

 
4a Sulle Orme dei Trappisti - Km. 7,540 
 
Organizzazione: Podistica Valle Infernotto (CN028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 17 apr 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bricherasio (TO)  

 
4° Trofeo Cascina Roncaglia - Km. 5,026 
 
Campionato piemontese individuale Giovanile di Corsa in Montagna  
1a prova 
 
Organizzazione: Atletica Valpellice (TO183) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 30 apr 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Varzo (VB)  

 
16° Trofeo Giovanile Comune di Varzo 
 
Organizzazione: GS Valdivedro (VB013) 
 
Promotore: Fidal Verbano Cusio Ossola 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 30 apr 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Caselette (TO)  

 
1a H24 al Musinè 
 
Organizzazione: GSPT '75 Cuore da Sportivo (TO062) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 01 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Varzo (VB)  

 
6a StraAsino - Km. 11,6 
 
Campionato piemontese individuale Assoluto di Corsa in Montagna  
1a prova 
 
Organizzazione: GS Valdivedro (VB013) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 01 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pollone (BI)  

 
36° Giro di Pollone - Km. 11,8 
 
Organizzazione: GSA Pollone (VC037) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 08 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Selvino (BG)  

 
Campionati Italiani Individuali e CDS C/A di Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 14 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Casto (BS)  

 
Campionati Italiani Individuali e CDS Sen/P/S35+ di Lunghe Distanze  
 
e KM Verticale di Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 14 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Folsogno Re (VB)  

 
5° Trofeo ??? - Km. 4,084 
 
Organizzazione: GS Genzianella (VB025) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 15 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Verbania (VB)  

 
30° Giro del Monterosso - Km. 12,5 
 
Organizzazione: AVIS Marathon Verbania (VB040) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 15 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Torre Pellice (TO)  

 
7° Sentiero dei Camosci - Km. 13 
 
Organizzazione: GASM Torre Pellice (TO012) 
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 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 21 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Melle (CN)  

 
3° Giro delle Borgate di Melle - Km. 10 
 
Organizzazione: GSD Podistica Buschese (CN006) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 22 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pecetto di Valenza (AL)  

 
2a Montariolo in Corsa - Km. 5,4 
 
Campionato piemontese individuale Giovanile di Corsa in Montagna  
2a prova 
 
Organizzazione: GSD Podistica Buschese (CN006) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 22 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Varallo Sesia (VC)  

 
45a Varallo/Res - Km. 6,850 
 
Organizzazione: Atletica Valsesia (VC045) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 29 mag 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bagnolo Piemonte (CN)  

 
30° Memorial Maurino - Km. 9,959 
 
Campionato piemontese individuale Assoluto di Corsa in Montagna  
2a prova 
 
Organizzazione: Podistica Valle Infernotto (CN028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 02 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Crissolo (CN)  

 
10a Monviso Vertical Race - Km. 4 
 
Organizzazione: Podistica Valle Infernotto (CN028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 04 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Lanzada (SO)  

 
Campionato Italiano Giovanile Staffetta Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Lanzada (SO)  

 
Campionato Italiano Assoluto Corsa in Montagna - 1a prova 
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  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Robilante (CN)  

 
2a Sui Percorsi di Marco Olmo - Km. 15,3 
 
Organizzazione: Podistica Valvermenagna Buzzi (CN050) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 05 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Caddo di Crevoladossola (VB)  

 
16° Circuito Caddese - Km. 4,650 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 11 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Badia Prataglia (AR)  

 
Campionati Italiani per Regioni CF/CM di Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 12 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Manta (CN)  

 
12a Cronoscalata di Manta - Km. 3,6 
 
Organizzazione: Podistica Valle Varaita (CN007) 

 

  -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 12 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Torino (TO)  

 
2a Sentieri 26/27 Superga - Km. 10,8 
 
Campionato piemontese individuale Assoluto di Corsa in Montagna  
3a prova - Staffette 
 
Organizzazione: GSPT '75 Cuore da Sportivo (TO062) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 18 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Massa (MS)  

 
Campionati Italiani Assoluti/Junior/S35+ Staffette Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 18 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Villar Focchiardo (TO)  

 
DDD 
 
Campionato piemontese individuale Giovanile di Corsa in Montagna Staffette 
3a prova 
 
Organizzazione: Atletica Giò 22 Rivera (TO004) 
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 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 19 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Castiglione Ossola (VB)  

 
41a Colombetti Forever - Km. 6 
 
Organizzazione: AS Castiglione Ossola (VB028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
mer 22 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Montemale di Dronero (CN)  

 
4° Trail dei Due Comuni Estivo - Km. 18 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 25 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pollone (BI)  

 
Cronoscalata della Burcina - Km. 3,6 
 
Organizzazione: AS Gaglianico 1974 (VC008) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 26 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Adrara San Martino (BG)  

 
Campionati Italiani Individuali e CDS S35+ Corsa in Montagna 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 26 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Biella (BI)  

 
16a Biella/Monte Camino - Km. 22,3 
 
Organizzazione: GSA Pollone (VC037) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 26 giu 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Ghiffa (VB)  

 
1a Manifestazione del Parco Trinità - Km. ??? 
 
Campionato piemontese individuale Giovanile di Corsa in Montagna  
4a prova 
 
Organizzazione: AVIS Marathon Verbania (VB040) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 02 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Arco (TN) 

 
Campionati Europei Corsa in Montagna (salita e discesa) 
 
Promotore: FIDAL 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 03 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Fenestrelle (TO)  

 
6a 4000 Scalini Corri Forte - Km. 2,8 
 
Organizzazione: Apple Run Team (TO246) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 03 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Cuneo (CN)  

 
27a Chaminando/Cuneo/Castelmagno - Km. 41,6 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 
 
Promotore: Fidal Cuneo 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 03 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Domodossola (VB)  

 
1° Memorial Giovanni Prina - Km. 4 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 03 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Cavour (TO)  

 
4a Crono Rocca - Km. 3,550 
 
Organizzazione: Podistica Valle Infernotto (CN028) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
ven 08 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Exilles (TO)  

 
17° Memorial Marco Germanetto 
 
Organizzazione: Atletica Susa (TO003) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 10 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Villadossola (VB)  

 
DDD 
 
Campionato piemontese Lunghe Distanze di Corsa in Montagna 
 
Organizzazione: GS Genzianella (VB025) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 10 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Forno Canavese (TO)  

 
27° Trofeo Sergio Benetti - Km. 6 
 
Organizzazione: Libertas Forno (TO092) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 17 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Chiusa Pesio (CN)  

 
2° Trail della Valle Pesio - Km. 15 
 
Organizzazione: Pam Mondovì - Chiusa Pesio (CN021) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 17 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Sestriere (TO)  

 
2° KM Verticale di Sestriere - Km. 3,3 
 
Campionato piemontese KM Verticale di Corsa in Montagna 
 
Organizzazione: Apple Run Team (TO246) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 24 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Tavagnasco (TO)  

 
65a Tavagnasco/Santa Maria Maddalena ai Piani - Km. 4,475 
 
Organizzazione: Amici del Mombarone (TO088) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 24 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Celle Macra (CN) 

 
16° Sentiero degli Acciugai - Km. 10,6 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 24 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Mattie (TO) 

 
4a Riedizione Giro delle Borgate - Km. 12,3 
 
Organizzazione: Atletica Susa (TO003) 

-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 30 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bernezzo (CN)  

 
Munta-Gnin - Km. 11 (staffetta 5,5+5,5) 
 
Organizzazione: Podistica Valle Grana (CN044) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 31 lug 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Cortina d'Ampezzo (BL)  

 
Campionato Italiano Assoluto Corsa in Montagna - 2a prova 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 07 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Pramollo (TO)  

 
2a riedizione Giro della Gardetta - Km. 8,716 
 
Campionato piemontese individuale Assoluto di Corsa in Montagna  
4a prova 
 
Organizzazione: GSP '80 Pomaretto (TO019) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 07 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Graglia Santuario (BI)  

 
35a Graglia Santuario/Rifugio Mombarone - Km. 9 
 
Organizzazione: AS Gaglianico 1974 (VC008) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
gio 11 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Rondo di Morca (VC)  

 
43a Corsa d'au Round - Km. 9 
 
Organizzazione: GSA Valsesia (VC014) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 14 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Salaro di Sabbia (VC)  

 
42a Caminaa d'la Val Sabbiola - Km. 6 
 
Organizzazione: GSA Valsesia (VC014) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 14 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Connio (AL)  

 
8a Corri a Connio - Km. 9,8 
 
Organizzazione: Atletica Novese (AL007) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 21 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Roccaforte Mondovì (CN)  

 
4° Trail di Prea - Km. 23 
 
Organizzazione: Pam Mondovì - Chiusa Pesio (CN021) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 27 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Susa (TO)  

 
28° Memorial Partigiani Stellina Valsusa - Km. 11,033 - 1a giornata 
 
Campionati Mondiali S35+ di Corsa in Montagna 
 
Organizzazione: Atletica Susa (TO003) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 28 ago 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Susa (TO)  

 
28° Memorial Partigiani Stellina Valsusa - Km. 11,033  
2a giornata 
 
Campionati Mondiali S35+ di Corsa in Montagna 
 
Organizzazione: Atletica Susa (TO003) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 set 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Orasso (VB)  

 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 set 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Sapareva Banya (BUL)  

 
Campionati Mondiali Corsa in Montagna 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 04 set 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Balme (TO)  

 
3a Vertical Race Pian della Mussa/Rifugio Castaldi - Km. 3,7 
 
Organizzazione: GSPT '75 Cuore da Sportivo (TO062) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 18 set 16  Manifestazione Montagna Fidal Nazionale: Ivrea (TO)  

 
40a Ivrea/Mombarone - Km. 20 
 
Organizzazione: Amici del Mombarone (TO088) 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 
dom 18 set 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Caddo di Crevoladossola (VB)  

 
6° Trofeo Migliorati Marsilio e Claudia & Del Zoppo Serena - Km. 4,675 
 
Organizzazione: ASD Caddese Monique Girod (VB012) 
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-------------------------------------------------------------------------------- 
sab 01 ott 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Bognanco San Lorenzo (VB)  

 
5° Trofeo Silvio Gradizzi - Km. 3,240 
 
Organizzazione: ASD Bognanco (VB005) 
 
Promotore: Fidal Verbano Cusio Ossola 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
sab 01 ott 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Vignolo (CN)  

 
2a StraVignolo Alpina - Km. 7,5 
 
Organizzazione: ASD Dragonero (CN004) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 09 ott 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Calea di Lessolo (TO)  

 
48a Calea/Brosso/Calea - Km. 11 
 
Organizzazione: Podistica Valchiusella (TO137) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 16 ott 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Monforte (CN)  

 
3a Vigne's Trail - Km. 21 
 
Organizzazione: GSR Ferrero (CN017) 

 

 -------------------------------------------------------------------------------- 
dom 13 nov 16  Manifestazione Montagna Fidal Piemonte: Chiusa di San Michele (TO) 

 
4a Brooks Valsusa Trail - Km. 24 
 
Organizzazione: Valsusa Running Team (TO266) 

 

 
 
 


