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Corso IstruttoriCorso Istruttori
Settore giovanile FIDAL PiemonteSettore giovanile FIDAL Piemonte

Alpignano 19 febbraio 2012

Prof. Luciano MazzonProf. Luciano Mazzon

Sistema NervosoSistema Nervoso
Apparato EndocrinoApparato Endocrino
Apparato RespiratorioApparato Respiratorio
Apparato DigerenteApparato Digerente
Apparato EscretorioApparato Escretorio
Apparato Cardiovascolare Apparato Cardiovascolare (circolatorio)(circolatorio)

Apparato RiproduttoreApparato Riproduttore
Apparato LocomotoreApparato Locomotore
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Apparato RiproduttoreApparato Riproduttore
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Apparato EscretorioApparato Escretorio

Pelle

Polmone

Rene

Uretere

Vescica
Uretra
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Apparato EndocrinoApparato Endocrino
Epifisi

Ipofisi

Tiroide

Timo

Ghiandole Surrenali

Pancreas

Ghiandole Sessuali
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Apparato DigerenteApparato Digerente
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Sistema Nervoso CentraleSistema Nervoso Centrale

Cervello

Mesencefalo

Cervelletto

Midollo
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Sistema Nervoso PerifericoSistema Nervoso Periferico
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AApparatopparato LocomotoreLocomotore

Prof. Luciano MazzonProf. Luciano Mazzon

Diafisi

Epifisi

Periostio

Arteria

Cartilagine ialina

Tessuto spugnoso

Tessuto compatto

Midollo

Epifisi
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Epifisi
Cartilagine

Capsula
articolare

Legamenti

Membrana
sinoviale

Liquido
sinoviale
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Lordosi

Cifosi

Lordosi

Cifosi

Corpo

Corpo

Canale midollare
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Corpo

muscolare

Origine

Inserzione

Tendine
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banda I banda A

linea Z
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Cellula nervosa

Assone
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Tutto o nienteTutto o niente

Tempo di latenzaTempo di latenza
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Meccanismi EnergeticiMeccanismi Energetici
ATP

P P P
ADP + P + Energia
AMP + P + Energia
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RisintesiRisintesi Anaerobica Anaerobica AlattacidaAlattacida

CP

C + P + Energia

Energia P + ADP = ATP
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RisintesiRisintesi Anaerobica Anaerobica LattacidaLattacida

Zuccheri

Glicolisi

Glucosio Glicogeno

2 ATP 3 ATP

ac. Piruvico

ac. Lattico
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RisintesiRisintesi Aerobica Aerobica AlattacidaAlattacida

O2

Zuccheri & Grassi

O2

ATP = (8,5 x nC) - 6 



Prof. Luciano Mazzon 19/02/2012 11

Prof. Luciano MazzonProf. Luciano Mazzon

Prof. Luciano MazzonProf. Luciano Mazzon

Apparato CardiocircolatorioApparato Cardiocircolatorio
Arterie

Capillari

Vene

Cuore
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Nodo atriale

Vena cava sup.

Vena cava inf.

Vena polmonare dx

Atrio dx

Atrio sx

Vena polm. sx

Ventricolo dx

Ventricolo sx

Arterie polmonari

Arco Aorta

Arterie
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Debito dDebito d’’OssigenoOssigeno
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SangueSangue
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Apparato RespiratorioApparato Respiratorio
Cav. nasali

Cav. orale
Faringe

Laringe

Trachea

Bronchi

Polmoni
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Alveoli
O2 Sangue

CO2

Capillari
O2

Tessuti
CO2
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MetabolismoMetabolismo


