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Corso IstruttoriCorso Istruttori
Settore giovanile FIDAL PiemonteSettore giovanile FIDAL Piemonte

Alpignano 18 febbraio 2012

Prof. Luciano Mazzon

Motivazione 
L’agente fisiologico

emotivo 
cognitivo 

che organizza il 
comportamento di un 

individuo 
verso uno scopo
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Psicofisiologiche
Psicodinamiche
Psicosociali

Socializzazione

Primaria Secondaria

Prof. Luciano Mazzon

Motivazioni
all’attività sportiva

Primarie Secondarie
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Gioco 
Psicofisiologica
Cognitiva

Affettiva

Prof. Luciano Mazzon

Agonismo 

comportamento razionale specifico, 
intenzionale, del dinamismo tra una 
disposizione generica all’atto aggressivo e i 
modelli di comportamento acquisiti durante 
la socializzazione primaria e secondaria
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Modello della 

dinamica aggressiva
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Atleta
Vs

Natura

Se stesso

Avversario
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Successo
Motivazioni secondarie

Affiliazione
Estetica
Economica

Compensativa
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Fattori inibenti

Sentimento d’inferiorità infantile

Ansia da prestazione

Sovraccarico da frustazione
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Aristotele

Crescere
o

Divenire

Educare Tirare fuori

Prof. Luciano Mazzon

Competenza

capacità di agire in modo efficace 
in una situazione precisa
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Specifica

Trasversale

Di base

Saper costruire la relazione

Wittorski
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Materia

Energia

Senso

Toupin
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Relazione Educativa
Precontatto

Coscienza dell’altro

Contatto

Impegno

Intimità

Deterioramento

Affrancamento / Dissoluzione
Bujold
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Interattiva Contestuale

Situazionale Transazionale

Normativa

Dewey



Prof. Luciano Mazzon 18/02/2012 9

Prof. Luciano Mazzon

Dirige Segue Accompagna

Empatia
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Silenzio

Conflitto
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Processo Educativo

Soggetto

Educatore

Ambiente

Cultura

Mezzi

Funzionale

Intenzionale
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Aristotele

Crescere
O

Divenire

Vita

Vegetativa Sensitiva Razionale
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PROGETTUALITA’
• Teoria              Pratica

• Ridefinizione

• Contenuti

• Programma

• Gestione del futuro

• Metodologia

Prof. Luciano Mazzon

Tirare fuori
Teoria              Pratica

analisi situazione di partenza
definizione obiettivi
selezione contenuti
selezione metodi e attività
ricognizione delle risorse disponibili
scelta dei materiali e degli strumenti
realizzazione dell’intervento
valutazione dell’apprendimento Boselli
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Grazie

per l’attenzione
…e arrivederci a domani


