Percorso pianeggiante, che per la maggior parte si sviluppa su sentieri nei boschi
in riva al flume Toce.

Alla 17 Km possono partecipare solo coloro che hanno compiuto il 18° anno di eta
entro il 18 febbraio 2016 e solo accettando la dichiarazione allegata.

PROGRAMMA

Ritrovo

ore 8.00 presso Palestra Comunale di Vogogna (VB)

Partenza

ore 9.30

Ristori

n°2 ristori sul percorso e n°1 all'arrivo

Gli atleti che non transitano al cancello dei 12 km nel tempo massimo di Th 30 min. saranno
deviati all'arrivo per ragioni di sicurezza non riuscendo pili a garantire la chiusura delle strade.
Servizi e spogliatoi riscaldati nella Palestra Comunale di Vogogna

Premiazioni 17 km (ore 12,00) premio speciale a chi battera il

record M.01:00:05 e F. 01:10:32

primi 10 classificati uominie 5 classificate donne

primo a sorteggio Avisini

primo Vogognese e prima Vogognese

primi 3 gruppi pilt numerosi

premio 20° 30° 40° ecc.

pacco gara maglia tecnica garantito ai primi 200 iscritti

MODALITA’ ISCRIZIONI 17 Km

Costo iscrizione: 13 Euro entro il 18 febbraio 2016

La quota d'iscrizione potra essere versata tramite bonifico bancario:

Codice IBAN - IT 80 A 05035 45360 250570284147

C/CVeneto Banca di DOMODOSSOLA intestato ad ATLETICA AVIS OSSOLANA

Indicare nella CAUSALE del bonifico
WINTERTRAIL e il nome dell’atleta/i cui si riferisce il pagamento.

Inviare modulo di iscrizioni e copia bonifico:
: . o ors o g A -+ ; :
atieticavisosschana@ hesbmal it

Oppure consegnando il modulo e versando 13 Euro nei punti convenzionati:

VOGOGNA Barone Sport
GRAVELLONA TOCE Bar il Buco
DOMODOSSOLA Palestra Eurosport
VILLADOSSOLA Palestra Sport+
GRAVELLONA TOCE i -.-’wlz‘;. E?

MESASTOoRE

Inoltre sara possibile iscriversi il giorno della gara, fino a 30 minuti prima della partenza,
al costo di €18 (pacco gara fino ad esaurimento).

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 7 km, E NORDIC WALKING 7 KM:

& possibile iscriversi sino a 30 minuti
dalla partenza, direttamente sul posto, al costo di 5 Euro. Saranno premiati 3 uomini e
3 donne per la 7 km. Premio per gruppo pili numeroso

Classifiche, foto e info saranno disponibili sui siti:
www.atletica-avis-ossolana.it , www.avisdomo.it nella pagina AVIS&SPORT e su
su Facebook nel gruppo dellATLETICA AVIS OSSOLANA A

MODULO D’ISCRIZIONE 17 Km  oicriarazione

Con la sottoscrizione della presente scheda di iscrizione, consapevole delle sanzioni penali
previste in caso di dichiarazioni non veritiere e di falsita in atti (art. 26 L.15/68 e art. 489 c.p.),
DICHIARO: di aver letto e di conseguenza conoscere, accettare e rispettare il regolamento del
WINTERTRAIL; di essere in possesso di certificato di idoneita agonistica, a partecipare alla manifesta-
zione di iscrivermi volontariamente e di assumermi tutti i rischi derivati dalla partecipazione
all'evento quali cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori od altro, condizioni di
di tempo, traffico e condizioni della strada; di concedere 'autorizzazione, senza remunerazione
e secondo quanto indicato nel Regolamento, all’'uso di fotografia filmati, ecc. relativi alla mia
partecipazione all'evento. Dichiaro di aver letto e preso conoscenza dell' informativa ai sensi dell’
articolo 13 del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e di conseguenza dare il proprio consenso al trattamen-
to dei dati personali. Attesto che con l'accettazione dell'iscrizione, sollevo e libero espressamen-
te gli organizzatori del WINTERTRAIL, I'ATLETICA AVIS OSSOLANA, 'UNIONE SPORTIVA VOGOGNESE,
tutti gli sponsor dell'evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, direttori, membri, agenti
ed impiegati delle societa sopracitate, da responsabilita di ogni tipo, conosciute o sconosciute, derivanti
dalla mia partecipazione all'evento.

DATA / / FIRMA
WINTERTRAIL DOMENICA 21 FEBBRAIO 2016
Atleta Tel
Citta Nato il / /
Societa
Tessera AVIS n°® Sez.
E-mail:
[0 13 € Entroil 18 febbraio 2016
QUOTA ISCRIZIONE 17 Km

O 18 € llgiorno della gara

E’ OBBLIGATORIO L'ACCETTAZIONE DELLA DICHIARAZIONE
Info: Biggio 338 6307457 Barone 329 8077220



