FEDERAZIOMNE ITALIAMA

LAtletica Valenza iz

1 maggIO 2015 Approvazione Fidal Piemonte: n.177/montagna/2015

MONTARIOLO in corsa

ALOO6 ATLETICA VALENZA ALOO6 ATLETICA VALENZA ALO06 ATLETICA VALENZA ALOO6 ATLETICA VALENZA ALOO6 ATLETICA VALENZA ALO06 ATLETICA VALENZA ALOO6 ATLETICA VALENZA ALOO6 ATLETICA VALENZA

22 prova campionato regionale di corsa in montagna categorie giovanili

22 prova di selezione per la rappresentativa regionale al Trofeo Nazionale Cadetti/Cadette
Campionato Provinciale Individuale di corsa in montagna 2015 per tutte le categorie agonistiche

Percorso omologato 13 marzo 2015
RITROVO ORE 8,30 PRESSO CENTRO SPORTIVO “LA FENICE” PECETTO

CATEGORIA ORARIO DISTANZA

Esordienti B/C 10,00 1 giro corto ~ 500 mt

Esordienti A 10,10 1,5 giro corto ~ 750 mt
Ragazze/Ragazzi 10,25 1 giro ~ 1470 mt
Cadette 10,45 2 giri ~ 2540 mt
Cadetti/Allieve 11,00 3 giri~ 3610 mt
Allievi 11,25 4 giri ~ 4680 mt
o e | 1150 | 5gii~ 5750 me

Si intende che l'orario @ da considerare “di massima”. Le
gare si disputeranno a seguire.

Responsabile organizzativo:
Giancarlo Rapetti 3311058588 giancarlo58.rapetti@gmail.com  Alessio Panelli 3356775826 laservalenza@gmail.com

Iscrizione € 3 per le categorie giovanili (fino alla categoria

allievi/allieve compresa), € 5 per le categorie assolute. Iscrizioni
entro il 29/04 ore 24.00 direttamente dalla sezione dedicata nell'on-
line della propria societa. Saranno accettate iscrizioni sul posto
(almeno 1"30’ prima dell’orario previsto per la propria gara)



mailto:giancarlo58.rapetti@gmail.com
mailto:laservalenza@gmail.com

REGOLAMENTO:

Possono partecipare tutti gli atleti delle categorie previste
in gara, purché in regola con il tesseramento 2015

PREMI:

Maglia tecnica per tutti i partecipanti; inoltre

CATEGORIA ESORDIENTI C/B/A: premio di partecipazione uguale per
tutti i partecipanti

CATEGORIA RAGAZZI/E: premi ai primi 8 classificati
CATEGORIA CADETTI/E: premi ai primi 8 classificati

CATEGORIA ALLIEVI/E: premi ai primi 6 classificati

JM 1997 — 1996 premi ai primi 3 classificati
M1 1995 -1981 premi ai primi 5 classificati
M2 1980 — 1971 premi ai primi 5 classificati
M3 1970 — 1961 premi ai primi 5 classificati
M4 1960 — 1951  premi ai primi 3 classificati
M5 1950 — 1936  premi ai primi 3 classificati
JF 1997 — 1996 premi ai primi 3 classificati
F1 1995 - 1981 premi ai primi 3 classificati
F2 1980 — 1966 premi ai primi 3 classificati
F3 1965 — 1951  premi ai primi 3 classificati
F4 1950 — 1936  premi ai primi 3 classificati

Le prime 4 Societa femminili e le prime 5 Societa maschili a punteggio nelle
categorie giovanili riceveranno un rimborso spese come segue:

€ 50,00 per distanze dalla sede della Societa di provenienza da 100 a 200 km
€ 70,00 per distanze dalla sede della Societa di provenienza oltre i 200 km
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