PROGRAMMA  TECNICO
Sabato 13 Settembre 2014

. REGULAMENTO MEETING

'ASD Nuova olimpia (CN@51) e I'atletica Fossana (CN@1) organizzano Le gare del programma sono aperte alle categorie Allievi, Juniores,
il Meeting Internazionale di Atletica Leggera citta di Fossano. Promesse, Seniares e potranna iscriversi gli atleti tesserati Fidal in
Le gare avranno luogo presso il Campo di Atletica di Fossanao in possessa dei segquenti minimi d’iscrizione:

Viale della Repubblica con orario pomeridiano.
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, o , 100 F: 12”60
Inizio manifestazione ore 15,00. Ore 14 ritrovo giurie e concarrentl.
400 F: 59”50

In apertura Esibizione di TWIRLING .
a cura della Federezianone Italiana di Twiring ' 1500 F: 4’50

o Saltoin lungo F:  5m 50cm
Il programma Tecnico e il seguente:

AP/ FEMMINILE Disco F: 31m
100 metri 100 M: 11”10”
400 metri 400 M: 51700
— .mem Salto in lungo M:  6m 80cm
Salto in lungo
Disco Salto in alto M: 1m 90cm

V185 MASCHILE Peso M (7,260 Kg): 12m 30cm

100 metri
400 metri
Salto in lungo

Salto in alto
Peso Iscrizioni: entro il 11/09 ore 20.00 direttamente dalla sezione

dedicata nell’on-line della propria societa

Per particolari esigenze tecniche, su segnalazione del delegato tecnico
regionale, eventuali deroghe ai minimi saranna valutate caso per caso.

GARE INTERNAZIONALI AD INVITO
INTERNATIONAL Saranno premiati | primi 3 classificati di ogni gara con prodotti locali,
SPECIAL GUEST EVENTS

dedicate ai campioni piemontesi Livio Berruti, Franco Tutti gli atleti iscritd riceveranno la T-Shirt commemorativa dell'evento
Arese, Maurizio Damilano ed Elisa Rigaudo : con le immagini dei campioni piemontesi a cui le gare internazional

sono dedicate.
200 metri Maschili
1500 metri Maschili

5 Km. di marcia maschilie
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Responsabile Organizzativo:
Giorgio Damilano — g.damilano@mapitalia.it — 335 7259949
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