
 
CAMPIONATI REGIONALI 2016 
6 gennaio CASTELL’ALFERO (AT) 1^ Trofeo Promo cross 
9  gennaio AOSTA- indoor Assoluti peso, asta, alto 
10 gennaio AOSTA- indoor Assoluti peso, asta, alto 
16  gennaio TORINO – indoor Assoluti  triplo  
17 gennaio TORINO – indoor Assoluti lungo  
17 gennaio SAN BIAGIO (CN) 1^ Ass. cross + 2^ Trofeo Promo cross Cds Promo 
17  - 18 gennaio AOSTA- indoor Assoluti peso, asta, alto 
24 gennaio BRA (CN) – indoor Assoluti – S35+ 60/60 hs 
24 gennaio TORINO  – Lanci invernali Ass, Gio, S35+ 
24 gennaio  MASSERANO (VC)-  Staffette cross 
31 gennaio – VERBANIA – 3^ Trofeo Promo Cross 
6 febbraio – AOSTA – Indoor Masters 
7 febbraio – PINEROLO – Ind. Assoluti cross e 2^ prova CdS 
14 febbraio -  IVREA (TO) – Ind. giovanile 4^ Trofeo Promo Cross 
14 febbraio TORINO – Lanci invernali promozionali 
21  febbraio  - SANTHIA’ Pentathlon Lanci S35+  
28 febbraio BORGARETTO (TO) – CdS e Ind. Master 
27- 28 febbraio AOSTA indoor  Ragazzi, Cadetti ind e CdS 
21  febbraio ALESSANDRIA  - Trofeo invernale di marcia 
 
MARCIA 
DDD ALESSANDRIA  1^ 
6 marzo SCARNAFIGI (CN) 2^ 
10 aprile SERRAVALLE SCRIVIA (AL) 3^ 
22 maggio FOSSANO (CN) 4^ 
Campionati individuali di categoria 
 
MONTAGNA 
17 aprile  BRICHERASIO (TO) 
CdS e Campionato regionale individuale giovanile 1^ prova 
22 maggio PECETTO di VALENZA (AL) 
CdS e Campionato regionale individuale giovanile 2^ prova 
1  maggio VARZO (VB) 
CdS e Campionato regionale individuale Assoluto e S35+ (Master) 1^ prova 
29 maggio   BAGNOLO PIEMONTE (CN)  
CdS e Campionato regionale individuale Assoluto e S35+ (Master) 2^ prova 
2 Giugno  BARBARESCO (CN) 
Campionato regionale  trail lungo 
12 giugno TORINO  
Campionato regionale staffette Assolute e Master 
16  giugno VILLAR FOCCHIARDO (TO) 
Campionato regionale staffette giovanili 
26 giugno GHIFFA (VB) 
CdS e Campionato regionale individuale giovanile 3^ prova 
10 luglio VILLADOSSOLA (VB)  
Cds e Campionato regionale individuale Lunghe Distanze  
17 luglio SESTRIERE 8TO) 
CdS e Campionato regionale individuale  Km Verticale 
7  agosto  PRAMOLLO (TO) 
CdS e Campionato regionale individuale Assoluto e S35+ (Master) 3^ prova 
4 settembre VALDIERI (CN) - Campionato regionale  half trail  
 
PISTA 
3 aprile   SANTHIA’ (VC) 
Grand Prix Regionale Prove Multiple Assoluti e Giovani 1^ prova 
9 aprile CUNEO 
Campionato regionale 10.000 metri, 30’ Allievi, 20’ Allieve 
10 aprile MONDOVI’ (CN) 
CdS e Campionato regionale staffette assoluto 
17 aprile  VOLPIANO (TO) 



CdS e Campionato regionale staffette giovanile 
23 - 24  aprile SANTHIA’(VC) 
CdS  di P. M.  Assoluti e  ind. Allievi e GP PM Assoluti e Giovani 2^ prova 
25 aprile NOVARA 
Grand Prix Regionale Lanci 1^ prova 
7 - 8 maggio TORINO 
CdS Assoluto 1^ prova 
14 - 15 maggio ASTI 
CdS Allievi 1^ prova 
15  maggio NOVARA 
CdS Ragazzi  
21 – 22 maggio  SANTHIA’ (VC) 
CdS Assoluto 2^ prova 
23 – 24 maggio TORINO 
CdS Cadetti  
2 giugno SANTHIA’ (VC)  
Grand Prix Lanci 2^ prova 
4 – 5 giugno  BIELLA  
Campionato regionale individuale Assoluto e 3^ prova CdS 
12 giugno   ALBA (CN)  
Campionato regionale individuale Ragazzi 
18 - 19 giugno ASTI 
CdS S35+ Master – 1^ prova selezione Rappresentativa  Piemonte 
19 giugno FOSSANO (CN) (BORGOMANERO) 
Trofeo delle Province di Prove Multiple  Cadetti, Ragazzi e GP PM Giovani 3^ prova 
2 – 3 luglio NOVARA 
Campionato individuale S35+ Master 2^ prova selezione Rappresentativa Piemonte 
10 luglio NOVARA  
Grand Prix Regionale Lanci 3^ prova 
16 – 17 luglio ASTI 
Grand Prix Regionale Prove Multiple Assoluti 3^ prova 
17 – 18 settembre  TORINO 
Campionato regionale individuale  Allievi e 2^ prova Cds Allievi   
Campionato regionale individuale di Prove Multiple  Cadetti, Ragazzi e GP PM Giovani 4^ prova 
24 -25 settembre  SDD 
Campionato regionale individuale Cadetti  
2 ottobre ASTI 
Grand Prix Regionale Prove Multiple Assoluti  4^ prova 
16 ottobre SANTHIA’ 
Grand Prix Regionale Lanci 4^ prova 
22 – 23 ottobre SANTHIA’ 
Grand Prix Regionale Prove Multiple Assoluti 5^ prova 
 
STRADA 
3 aprile SALUZZO (CN) 
CdS Maratonina Assoluto e S35+ (Master)1^ prova 
16 -17 aprile TORINO 
Campionato individuale 24 ore su strada 
15 maggio CANELLI (AT)  
Campionato regionale individuale Assoluto e S35+ (Master)su strada 10 km 
18 settembre  ALESSANDRIA  
CdS Maratonina Assoluto e S35+ (Master) 2^ prova 
25 settembre  GRAVELLONA TOCE (VB) 
Campionato Regionale individuale Maratonina Assoluto e S35+ (Master) 
2 ottobre TORINO 
Campionato Regionale individuale e CdS Maratona Assoluto e S35+ (Master) 
8 ottobre TORINO 
Campionato Regionale individuale Assoluto e S35+ 100 km 
16 ottobre PETTINENGO (BI) 
CdS giovanile e Campionato Regionale individuale Ragazzi, Cadetti 
30 ottobre AVIGLIANA (TO) 
Campionato Regionale individuale Assoluto e S35+  (Master) 3^ prova 



1 novembre CAVOUR (TO) 
CdS Assoluto e S35+ (Master), individuale Allievi strada 10 km 
 
 
 
 
 
 
 


