
Approvazione gara  
12/cross/2009

COL   PATROCINIO DEL COMUNE DI BORGO SAN DALMAZZO ASSESSORATO ALLO SPORT 
 

ORGANIZZA  IL 
 
 
 
 
 

Corsa campestre a carattere regionale valevole come 

    5ª prova del Trofeo Piemonte di Cross 2009 
Campionato Regionale individuale assoluti 

Campionato Provinciale individuale assoluti e master  
 

DOMENICA 01 MARZO 2009, BORGO SAN DALMAZZO  
Sede: Palazzetto dello sport in Via Vittorio Veneto 

Quota iscrizione:  Euro 5,00 categorie assolute  (da allievi in su) 
                               Euro 3,00 categorie giovanili 

 
PROGRAMMA MANIFESTAZIONE: 

 

ore 8.30 
ore 9.15 
ore 9.15 
ore 9.45 
ore 10.05 
ore 10.15 
ore 10.20 
ore 10.30 
ore 10.30 
ore 10.50 
ore 11.15 
ore 11.45 
ore 12.25 
ore 13.00 
ore 14.00 

Ritrovo 
Master maschile da MM45 in su 
Master femminili da MF50 in su 
Cadette    e  Cadetti                                             
Ragazze   e  Ragazzi                                          
Esordienti BC m/f 
Esordienti A m/f 
Premiazioni Master e categorie giovanili 
Allieve 
Allievi 
Junior F 
Junior M 
Cross femminile P/S-F35-F40-45 
Cross maschile P/S-M35-M40 
Premiazioni assoluti 

 
Km 6 
Km 4 
Km 2 
Km 1,3 
m 300 
m 600 
 
Km 4 
Km 5 
Km 6 
Km 8 
Km 8 
Km 10 
 

 
 
 

REGOLAMENTO: 
 



1. L’A.S.D Dragonero - CN004 sotto l’egida della FIDAL e il patrocinio del Comune di Borgo San Dalmazzo 
organizza il 5° Cross di Carnevale; 

2. La gara avrà luogo domenica 01 marzo a Borgo San Dalmazzo (CN); 
3. Il ritrovo è fissato per le ore 8.30 presso il Palazzetto dello sport e la prima partenza verrà data alle 9.15; 
4. La manifestazione è aperta a tutti i tesserati FIDAL in regola per l’anno 2009, i concorrenti dovranno presentarsi 

muniti della ricevuta di avvenuto tesseramento (anche in fotocopia) rilasciata dalla procedura informatica on line; 
5. Iscrizioni: entro il 26/02 ore 20 a:  executive@fidalpiemonte.it ed in CC sigma@fidalpiemonte.it via fax in via 

eccezionale al n. 1782261183 (senza prefisso). Nessuna iscrizione sarà accettata il giorno della gara; 
6. Servizio cronometraggio, elaborazione dati e classifiche  a cura della FICr, Federazione Cronometristi di Cuneo in 

collaborazione con il Gruppo Giudici FIDAL e tramite il servizio SIGMA regionale; 
7. Prima durante e dopo la gara funzioneranno i servizi medici e ambulanza; 
8. Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria entro 30’ dall’esposizione delle classifiche accompagnati 

dalla somma di Euro 10 che verrà restituita in caso di accettazione  del reclamo; 
9. La manifestazione è coperta da assicurazione RCT UNIPOL polizza n. 1787/65/43000300; 
10. La manifestazione avrà luogo con qualsiasi condizione atmosferica; 
11. Spogliatoi e docce vicino alla partenza; 
12. Per tutto quanto non contemplato valgono le norme tecniche del regolamento FIDAL; 
13. Per informazioni info@dragonero.org    Griseri Augusto  3288368968 Giordanengo Dario 0171-262866 
                                                           Borgoni Vittorio 3476162777 Giordanengo Graziano 3477839404 
 

Ai primi 5 classificati dei cross assoluti sia maschile che femminile (indipendentemente dalle categorie) 
 

 1° 2° 3° 4° 5° 
€. 120,00 €. 100,00 €. 80,00 €. 60,00 €. 40,00  

 
 
 

CAT \ CL 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 
MM70 e oltre 20,00 15,00 10,00      

MM65 20,00 15,00 10,00      
MM60 25,00 20,00 15,00 PVD PVD    
MM55 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD   
MM50 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 
MM45 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 
MM40 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 
MM35 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 

MF70 oltre 20,00 15,00 10,00      
MF60/65 20,00 15,00 10,00 PVD PVD    
MF50/55 25,00 20,00 15,00 PVD PVD    
MF40/45 25,00 20,00 15,00 PVD PVD    

MF35 25,00 20,00 15,00 PVD PVD    

 
 
 

PVD  
premio in  

natura di vaolre 
decrescente o  

rimborso spese 

R e PVD PVD PVD PVD PVD    
R i PVD PVD PVD PVD PVD    
C e PVD PVD PVD PVD PVD    
C i PVD PVD PVD PVD PVD    
A e 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD   
A i 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 
JF 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD   
JM 25,00 20,00 15,00 PVD PVD PVD PVD PVD 

PST M    30,00 25,00 20,00 PVD PVD PVD   
PST F 30,00 25,00 20,00 PVD PVD PVD   

 
 

Gli esordienti  
riceveanno 
un premio 

 uguale per tutti 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trofei e coppe alle società più numerose 
 


