FEDERAZIONE
ITALIANA DI

5 ATLETICA LEGGERA
TORING

non sta mai ferma

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI DEL SANGUE

avIS

I Gruppo Podistico “AVIS Torino” (TO049)

Appartenente al C.C.S. AVIS “ Luciano Penna”, Torino

Organizza

31° TROFEO "ARNALDO COLOMBO"

23' "TROFEQ LUCIANO PENNA"

Manifestazione Podistica Provinciale riservata ai tesserati FIDAL
e non competitiva libera a tutti

A TUTTI I PARTECIPANTI PACCO GARA CUMULABILE

PARTENZE CATEGORIE GIRI TOT. METRI ORARIO
1 Allievi/e — Cadetti/e 2 1.800 9,15
2 Adulti e non competitivi 1 8.000 9,30
3 Ragazzi/e 1 1.000 9,35
4 Esordienti M/F 1 600 9,40

Per la premiazione del 1° e 1" podista donatori
e indispensabile esibire la tessera di appartenenza all’AVIS

Ritrovo ore 8 Viale Virgilio
(adiacenze Castello Medievale)

La gara si svolgera frai viali del Valentino, per una lunghezza di 8 Km.
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THE WORLD OF SPORTS




REGOLAMENTO

La gara si svolgera con qualsiasi condizione metereologica.
Si assicurano: servizio medico, servizio ambulanza, servizio the.
La quota di iscrizione ¢ fissata in € 5 adulti (¢ non competitivi) e € 3 categorie giovanili e si riceve

presso.
“GIANNONE SPORT” - Corso Regina Margherita, 221 — Torino —tel. 011.437.93.81
“RUN” - Corso Unione Sovietica, 339/b — Torino —tel. 011.317.74.42
“RUN”" - Corso Belgio, 137- Torino —tel. 011.899.12.03

Le iscrizioni per Societa verranno chiuse entro le orel9,00 del 5 settembre, per i singoli fino a
mezz'ora prima delle partenza.

Il punteggio per Societa verra effettuato come da regolamento FIDAL 2008; i partecipanti dovranno
essere in regola con le norme Federali 2008.

Si declina ogni responsabilita per eventuali incidenti a persone o cose prima, durante e dopo la
manifestazione.

PREMI
CATEGORIE (J-P-S-TF Cat. Unica) - MF60 — (J-P-S-TM Cat. Unica) — MM70

1° class. Confezione 4 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
2° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
3° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 250 grammi Caffe
4° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC
5°/6° class. Confezione 2 bottiglie di vino DOC

CATEGORIE MM35 —-40—-45—-50-55 - 60 — 65
1° class. Confezione 4 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
2° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
3° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 250 grammi Caffe
4° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC
5°/8° class. Confezione 2 bottiglie di vino DOC
9°/10° class. Confezione 1 bottiglia di vino DOC

CATEGORIE MF 35-40-45-50—-55 —
1° class. Confezione 4 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
2° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 500 grammi Caffe
3° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC + 250 grammi Caffe
4° class. Confezione 3 bottiglie di vino DOC
5°/8° class. Confezione 2 bottiglie di vino DOC
9°/10° class. Confezione 1 bottiglia di vino DOC
ESORDIENTI M/F — RAGAZZI/E — CADETTI/E — ALLIEVI/E
1° class. Gadget + Confezione Nutella 1500 grammi
2° class. Gadget + Confezione Nutella 750 grammi
3° class. Gadget + Confezione Nutella 750 grammi
4°/8° class. Confezione Nutella 750 grammi
PREMI SOCIETA’ NUMEROSE PREMI SPECIALI
la classificata TROFEO “ARNALDO COLOMBO” Al 1° M/F tesserato FIDAL e iscritto all’AVIS che
giungera al traguardo (richiesta tessera AVIS) TROFEO

Dalla 2a alla 12a classificata COPPA. “TIZIANO ANESE”
PREMI SOCIETA’ A PUNTEGGIO ADULTI Al gruppo AVIS proveniente da piu lontano TROFEO

“ANGELO BARBERO”
la classificata TROFEO “LUCIANO PENNA"
Dalla 2a alla 12a classificata COPPA.

PREMI SOCIETA’” A PUNTEGGIO GIOVANILE

la classificata TROFEO “ALBERTO CERRI”
Dalla 2a alla 8a classificata COPPA.

Dellegrino Punto Verde AZIENDA AGRICOLA

FIORI IN TUTTO IL MONDO Di Bolle Roberto
" Largo Tirreno, 123 - TORINO Fraz.ne S. Giulio, 137
‘ ’ Tel. 011.322.384 - 011.32.99.777 San Damiano d’Asti
; Tel. 0141.977060 — 335.6194636

www.cadibole.it
info@cadibole.it
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