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PROGETTO “SCOPRIAMO LA MARATONA” 

 
 

 
 
 
Sulla falsariga di quanto esposto sopra, il progetto si svolgerà in 3 fasi per Provincia 
 

1. Fase di Istituto 
 
2. Fase Provinciale  

 
3. Giornata Finale il giorno della Maratona di Torino sul percorso finale della Maratona 

 
 
Si faranno quindi svolgere piccole competizioni di corsa a staffetta nelle singole scuole, formando 
squadre di classe, nelle prima fase.  
 
Dalla seconda fase in poi le singole scuole potranno schierare squadre scelte dal professore, ma 
ogni scuola dovrà schierare almeno due squadre per anno scolastico, l’una composta da due 
alunne, l’altra da due alunni. Ovviamente seguendo questo principio potranno essere schierate più 
squadre per scuola.  
 
Nella Fase Provinciale viene effettuata una classifica per scuole risultante dai punteggi delle 6 
squadre dell’istituto (due di 1° media, due di 2° media e due di 3° media). Quindi da ogni 
provincia si classificheranno per la finale regionale 10 Istituti.  
 
Nella Giornata Finale, prima della partenza della Maratona ufficiale le squadre 
effettueranno una gara della lunghezza complessiva di 3,195 m con frazioni di circa  800 m . 
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